
P S Y C H O L O G I C A L  H E A LT H  A N D  
S A F E T Y  I N  T H E  P A R A M E D I C  

S E R V I C E  O R G A N I Z A T I O N

P I E R R E  P O I R I E R

E X E C U T I V E  D I R E C T O R

P A R A M E D I C  A S S O C I A T I O N  O F  C A N A D A



N A T I O N A L  R E S E A R C H  A G E N D A

N A T I O N A L  G A P  A N A L Y S I S

C A N A D I A N  S T A N D A R D S  
D E V E L O P M E N T  F R A M E W O R K
R E S E A R C H  D O C U M E N T S



PA R A M E D I C  
C O M M U N I T Y  O F  
P R A C T I C E
R E S E A R C H  P R I O R I T I E S  ( 2 0 1 2 , 2 0 1 4 , 

2 0 1 5 , 2 0 1 7 )  



H E A L T H Y  M I N D S ,  S A F E  
C O M M U N I T I E S :
S U P P O R T I N G  O U R  P U B L I C  
S A F E T Y  O F F I C E R S
T H R O U G H  A  N A T I O N A L  
S T R A T E G Y  F O R
O P E R A T I O N A L  S T R E S S  
I N J U R I E S
F E D E R A L  G O V E R N M E N T  R E P O R T  ( 2 0 1 6 )

H T T P : / / W W W. O U R C O M M O N S . C A / D O C U M
E N T V I E W E R / E N / 4 2 - 1 / S E C U / R E P O R T- 5

http://www.ourcommons.ca/DocumentViewer/en/42-1/SECU/report-5


P R E S U M P T I V E  
L E G I S L AT I O N
R E Q U I R E M E N T  F O R  P R E V E N T I O N  

P R O G R A M S



C S A Z 1 0 0 3 P S Y C H O L O G I C A L  
H E A L T H  &  S A F E T Y  I N  T H E  
W O R K P L A C E
F I R S T  I N  T H E  W O R L D ,  2 0 1 3

H T T P S : / / W W W . C S A G R O U P. O R G / D O C U M E N T S / C O D E
S - A N D - S T A N D A R D S / P U B L I C A T I O N S / C A N _ C S A -
Z 1 0 0 3 - 1 3 _ B N Q _ 9 7 0 0 - 8 0 3 _ 2 0 1 3 _ E N . P D F

https://www.csagroup.org/documents/codes-and-standards/publications/CAN_CSA-Z1003-13_BNQ_9700-803_2013_EN.pdf


O C C U P A T I O N A L  S A F E T Y   
H E A L T H  A N D  P R E V E N T I O N  
I N N O V A T I O N  P R O G R A M
$ 2 0 0 K

P A R A M E D I C  A S S O C I A T I O N  O F  C A N A D A

P A R A M E D I C  C H I E F S  O F  C A N A D A

M E N T A L  H E A L T H  C O M M I S S I O N  O F  C A N A D A

C S A  G R O U P



P S Y C H O L O G I C A L  H E A L T H  
A N D  S A F E T Y  I N  T H E  
P A R A M E D I C  S E R V I C E  
O R G A N I Z A T I O N
Z 1 0 0 3 - 1 7

( 2 0 1 8 )



E S T A B L I S H  A  P R O G R A M  T O  
E L I M I N A T E  A N D / O R  M I N I M I Z E  
W O R K P L A C E  P H S  R I S K S  T O  
P A R A M E D I C S  A N D  O T H E R  
W O R K E R S  O F  T H E  
O R G A N I Z A T I O N

E N H A N C E  P S Y C H O L O G I C A L  
W E L L - B E I N G

S C O P E

P H S =  P S Y C H O L O G I C A L  H E A LT H  A N D  
S A F E T Y



I M P L E M E N T ,  M A I N T A I N  A N D  
C O N T I N U A L L Y  I M P R O V E  A  
P R O G R A M  F O R  P H S

A S S U R E  I T S E L F  O F  I T S  
C O N F O R M I T Y  W I T H  I T S  S T A T E D  
P H S P O L I C Y

D E M O N S T R A T E  C O N F O R M I T Y  
W I T H  T H I S  S T A N D A R D

S C O P E

P H S =  P S Y C H O L O G I C A L  H E A LT H  A N D  
S A F E T Y



L E A D E R S H I P
P L A N N I N G
I M P L E M E N T A T I O N
E V A L U A T I O N
M A N A G E M E N T  R E V I E W
P S Y C H O L O G I C A L  H E A LT H  A N D  

S A F E T Y  M A N A G E M E N T  S Y S T E M



W E L L N E S S  C H E C K S  
C O N F I D E N T I A L I T Y
P E E R  S U P P O R T
S T A Y  A T  W O R K
R E T U R N  T O  W O R K
S T I G M A
C R I T I C A L  E V E N T  P R E P A R E D N E S S
P R O G R A M  H I G H L I G H T S






